
Speisekarte vom 28.09.2026 bis 04.10.2026 (KW 40)

Ausliefertag

Montag
28.09.2026

Menü 1 - Warmes 3-Gang-Menü
14,90€

Menü 2 - Warmes 3-Gang-Menü
13,90€

BistroBox 1 - KÜHL geliefert
12,90€

BistroBox 2 - KÜHL geliefert
11,90€

Kassler mit Sauerkraut und 
Kartoffelpüree G,J,K

Erdbeerquark 3,G

Erbsensuppe G,J

Herbstliche Pasta mit Kürbis, Salbei 
und Parmesansauce A,D1,G

Erdbeerquark 3,G

Kassler mit Sauerkraut und 
Kartoffelpüree G,J,K

Herbstliche Pasta mit 
Kürbis, Salbei und 
Parmesansauce A,D1,G

Dienstag
29.09.2026

Paprikasuppe G,J

kl. Hackfleischbällchen auf 
Rahmspinat mit Bratkartoffeln 9,D1,G,K

Grießpudding A,D1,G

Paprikasuppe G,J

Falafel mit orientalischem 
Ofengemüse und Joghurtdip D1,G,L

Grießpudding A,D1,G

kl. Hackfleischbällchen auf 
Rahmspinat mit 
Bratkartoffeln 9,D1,G,K

Falafel mit orientalischem 
Ofengemüse und 
Joghurtdip D1,G,L

Mittwoch
30.09.2026

Minestrone mit Fadennudeln D1,J

Ochsenfetzen in Pefferrahmsoße 
und Kroketten 11,3,A,alc,D1,G,I,J,K

Zitronensahnerolle A,D1,G

Minestrone mit Fadennudeln D1,J

Topfenknödel mit 
Waldbeerensoße 11,17,A,alc,D1,G,I

Zitronensahnerolle A,D1,G

Ochsenfetzen in 
Pefferrahmsoße und 
Kroketten 11,3,A,alc,D1,G,I,J,K

Topfenknödel mit 
Waldbeerensoße 11,17,A,alc,D1,G,I

Donnerstag
01.10.2026

Kürbiscremesuppe G

Münchner Schnitzel mit Kartoffel-
Radieserlsalat 11,A,D1,G,I,K

Zimt Creme Catalan A,G

Kürbiscremesuppe G

Rotkrautstrudel mit 
Gemüserahmsoße D1,G,J

Zimt Creme Catalan A,G

Münchner Schnitzel mit 
Kartoffel-
Radieserlsalat 11,A,D1,G,I,K

Rotkrautstrudel mit 
Gemüserahmsoße D1,G,J

Freitag
02.10.2026

Kartoffel-Lauchsuppe G,J

Matjesfilet Hausfrauen Art, 
Petersilienkartoffeln 3,9,A,C,D1,G,K

Heidelbeerquark G

Kartoffel-Lauchsuppe G,J

Rahmschwammerl mit 
Serviettenknödel 11,A,alc,D1,G,I

Heidelbeerquark G

Matjesfilet Hausfrauen Art, 
Petersilienkartoffeln 3,9,A,C,D1,G,K

Rahmschwammerl mit 
Serviettenknödel 11,A,alc,D1,G,I

Samstag
03.10.2026

Pastinakencremesuppe G,J

Spießbraten v. Schwein, Soße, bay. 
Kraut, Spätzle 11,3,A,alc,D1,D2,D3,D4,G,I,J

Schwarzwälder-Kirsch-
Kuchen 17,A,alc,D1,G

Pastinakencremesuppe G,J

Apfelstrudel mit Vanillesoße A,D1,G

Schwarzwälder-Kirsch-
Kuchen 17,A,alc,D1,G

Spießbraten v. Schwein, 
Soße, bay. Kraut, 
Spätzle 11,3,A,alc,D1,D2,D3,D4,G,I,J

Apfelstrudel mit 
Vanillesoße A,D1,G

Sonntag
04.10.2026

Pfannkuchensuppe A,D1,G,J

Kalbsrahmbraten, buntes Gemüse, 
Butterreis 11,alc,D3,G,I,J

Vanillepudding G

Pfannkuchensuppe A,D1,G,J

Sellerieschnitzel, Kräuterschmand, 
Kartoffelsalat G,J,K

Vanillepudding G

Kalbsrahmbraten, buntes 
Gemüse, Butterreis 11,alc,D3,G,I,J

Sellerieschnitzel, 
Kräuterschmand, 
Kartoffelsalat G,J,K

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten können in Ausnahmefällen vorkommen.
Legende: 3=Farbstoffe, 9=Süßungsmittel, 11=Geschwefelt, 17=Phosphat, A=Eier, alc=Alkoholhaltig, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Weizen, D2=Roggen, D3=Gerste, D4=Hafer, G=Milch/Milcherzeugnisse, 
I=Schwefeldioxid / Sulfite, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse, L=Sesam/Sesamerzeugnisse
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