
Frisch gekocht + gekühlter Mittagstisch
Speisekarte vom 17.08.2026 bis 23.08.2026 (KW 34)

KW 34

Montag
17.08.2026

BistroBox 1 - KÜHL geliefert
12,90€

BistroBox 2 - KÜHL geliefert
11,90€

Geschnetzeltes Stroganoff mit Rote-Bete-Streifen, 
Reis 1,11,17,5,9,alc,D3,G,I,J,K Mohnstrudel mit Zwetschgenröster 11,5,D1,G,I

Dienstag
18.08.2026 Münchner Schnitzel mit Kartoffelsalat 11,A,D1,G,I,K Griechischer Bauernsalat mit Hirtenkäse, Zaziki und 

Fladenbrot 11,14,D1,D2,D3,D4,G,I

Mittwoch
19.08.2026

Schweinelendchen (natur) Jägerart mit Pilzsoße und 
Spätzle 11,5,A,D1,G,I Gemüsequiche mit Kräuter Creme fraiche A,D1,G,J

Donnerstag
20.08.2026

Krautwickerl mit Kartoffelpürree und 
Speckzwiebelsoße 1,11,17,5,A,alc,D1,D3,G,I,J,K Nudelauflauf mit Spinat und Käse G

Freitag
21.08.2026

Fischpflanzerl auf Fenchelgemüse, Reis und 
Weißweinsoße 11,3,alc,C,D1,G,I,J Karamellisierter Kaiserschmarrn, Mandeln, Apfelmus A,D1,G,H2

Samstag
22.08.2026 Linseneintopf mit Wiener Würstel und Landbrot 1,17,5,D1,D2 Kichererbsencurry mit Pilaw Reis

Sonntag
23.08.2026

Gesottenes Tellerfleisch mit frischem Kren und 
Dampfkartoffel G,J Gemüse im Tempurateig, Currydipp, Ruccolasalat A,C,D1,G,M

Guten Appetit! Evtl.Abweichungen der Beilagenkomponenten können saisonbedingt vorkommen.
Legende: 1=Antioxidationsmittel, 3=Farbstoffe, 5=Konservierungsstoffe, 9=Süßungsmittel, 11=Geschwefelt, 14=Geschwärzt, 17=Phosphat, A=Eier, alc=Alkoholhaltig, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Weizen, 
D2=Roggen, D3=Gerste, D4=Hafer, G=Milch/Milcherzeugnisse, H2=Mandel, I=Schwefeldioxid / Sulfite, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse, M=Soja/Sojaerzeugnisse
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