
Frisch gekocht + gekühlter Mittagstisch
Speisekarte vom 16.03.2026 bis 22.03.2026 (KW 12)

KW 12

Montag
16.03.2026

BistroBox 1 - KÜHL geliefert
12,90€

BistroBox 2 - KÜHL geliefert
11,90€

Schweinespießbraten, Kraut, Breznknödel 11,3,A,alc,D1,D2,D3,D4,G,I,J Grillgemüse, Kräuterdip, Rosmarinkartoffeln G

Dienstag
17.03.2026 Puten-Cordon Bleu, Preiselb. Kartoffel-Gurkensalat 11,17,3,5,A,D1,G,I,K Auberginen-Cordon Bleu, Dillkartoffeln, Tomatensoße A,D1,G,J

Mittwoch
18.03.2026 Züricher Geschnetzeltes v. Schwein mit Reis 11,5,D3,G,I,J Apfelkücherl mit Vanillesoße A,D1,D3,G

Donnerstag
19.03.2026

Fleischpflanzerl mit Jus, Kartoffelpüree, Erbsen-
Karottengemüse 11,5,A,D1,D3,G,I Rahmschwammerl mit Serviettenknödel 11,5,A,D1,G,I,M

Freitag
20.03.2026 Geb. Rotbarsch, Remoulade, Kartoffelsalat 3,A,C,D1,G,K Ofenkartofffächer, Schmorgem. Schnittlauchschmand G

Samstag
21.03.2026 Hähnchengyros mit Tzatziki und Tomatenreis G,J Linseneintopf mit Bierstangerl 11,D1,D2,D3,D4,G,I,J,L

Sonntag
22.03.2026 Sauerbraten, Blaukraut, Semmelknödel 11,3,A,alc,D1,G,I,J Spinatknödel, Tomatensoße, Parmesan A,D1,G

Guten Appetit! Evtl.Abweichungen der Beilagenkomponenten können saisonbedingt vorkommen.
Legende: 3=Farbstoffe, 5=Konservierungsstoffe, 11=Geschwefelt, 17=Phosphat, A=Eier, alc=Alkoholhaltig, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Weizen, D2=Roggen, D3=Gerste, D4=Hafer, G=Milch/
Milcherzeugnisse, I=Schwefeldioxid / Sulfite, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse, L=Sesam/Sesamerzeugnisse, M=Soja/Sojaerzeugnisse
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