
Speisekarte vom 12.01.2026 bis 18.01.2026 (KW 3)

Ausliefertag

Montag
12.01.2026

Menü I. 14,70€
Warmes 3-Gang-Menü

Menü II. 13,60€
Warmes 3-Gang-Menü

BistroBox 1 11,90€
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

BistroBox 2 10,80€
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

Rote Beete Cremesuppe J

Gebratene Hähnchenbrust mit 
Tomatennudeln 17,D1

Schokopudding G

Rote Beete Cremesuppe J

Käsespätzle mit Röstzwiebeln und 
Gurkensalat A,D1,G

Schokopudding G

Gebratene Hähnchenbrust 
mit Tomatennudeln 17,D1

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln und 
Gurkensalat A,D1,G

Dienstag
13.01.2026

Gemüsebrühe mit Wurzelgemüse J

Lasagne Bolognese mit 
Gartensalat 11,A,alc,D1,G,I,J,K

Früchtequark 3,G

Gemüsebrühe mit Wurzelgemüse J

Steinpilztascherl,Nussbutter,ger. 
Kürbiskerne,Salat 11,D1,G,I,K

Früchtequark 3,G

Lasagne Bolognese mit 
Gartensalat 11,A,alc,D1,G,I,J,K

Steinpilztascherl,Nussbutter,ger. 
Kürbiskerne,Salat 11,D1,G,I,K

Mittwoch
14.01.2026

Kartoffel-Gemüsecremesuppe G,J

Gyros vom Schwein mit Tzatziki und 
Kräuterreis G

Erdbeer-Roulade A,D1,G

Kartoffel-Gemüsecremesuppe G,J

Karamellisierter Kaiserschmarrn, 
Mandeln, Apfelmus A,D1,G,H2

Erdbeer-Roulade A,D1,G

Gyros vom Schwein mit 
Tzatziki und Kräuterreis G

Karamellisierter 
Kaiserschmarrn, Mandeln, 
Apfelmus A,D1,G,H2

Donnerstag
15.01.2026

Gemüsebrühe mit Tortellini A,D1,G,J

Münchner Schnitzel mit Kartoffel-
Gurkensalat 11,A,D1,G,I,K

Kokosmousse mit Ananassalat A,G

Gemüsebrühe mit Tortellini A,D1,G,J

Linsendal mit Kräuterreis J

Kokosmousse mit Ananassalat A,G

Münchner Schnitzel mit 
Kartoffel-
Gurkensalat 11,A,D1,G,I,K

Linsendal mit Kräuterreis J

Freitag
16.01.2026

Broccolicremesuppe G,J

Forelle mit Fenchelgemüse, 
Tagliatelle und Safransoße 11,A,alc,C,D1,G,I,J

Mousse au chocolate 11,A,alc,G,I

Broccolicremesuppe G,J

Spinat-Feta-Strudel mit 
Tomatensoße D1,G,M

Mousse au chocolate 11,A,alc,G,I

Forelle mit Fenchelgemüse, 
Tagliatelle und 
Safransoße 11,A,alc,C,D1,G,I,J

Spinat-Feta-Strudel mit 
Tomatensoße D1,G,M

Samstag
17.01.2026

Grießknödelsuppe A,D1,G,J

Schinkennudeln mit Ei, frischen 
Kräutern und Gartensalat 1,11,17,5,D1,I,K

Obstsalat

Grießknödelsuppe A,D1,G,J

Kirschstrudel mit Vanillesoße A,D1,G

Obstsalat

Schinkennudeln mit Ei, 
frischen Kräutern und 
Gartensalat 1,11,17,5,D1,I,K

Kirschstrudel mit 
Vanillesoße A,D1,G

Sonntag
18.01.2026

Selleriecremesuppe G,J

Schweinebraten,Soße, 
Kartoffelknödel,Krautsalat 11,alc,D3,I,J

Schwarzwälder-Kirsch-
Kuchen 17,A,alc,D1,G

Selleriecremesuppe G,J

Cremiges Pilzragout mit 
Serviettenknödel 11,A,alc,D1,G,I

Schwarzwälder-Kirsch-
Kuchen 17,A,alc,D1,G

Schweinebraten,Soße, 
Kartoffelknödel,Krautsalat 11,alc,D3,I,J

Cremiges Pilzragout mit 
Serviettenknödel 11,A,alc,D1,G,I

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten können in Ausnahmefällen vorkommen.
Legende: 1=Antioxidationsmittel, 3=Farbstoffe, 5=Konservierungsstoffe, 11=Geschwefelt, 17=Phosphat, A=Eier, alc=Alkoholhaltig, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Weizen, D3=Gerste, G=Milch/Milcherzeugnisse,
H2=Mandel, I=Schwefeldioxid / Sulfite, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse, M=Soja/Sojaerzeugnisse
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