
Frisch gekocht + gekühlter Mittagstisch
Speisekarte vom 29.09.2025 bis 05.10.2025 (KW 40)

KW 40

Montag
29.09.2025

BistroBox 1 11,90€
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

BistroBox 2 10,80€
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

Schweinegeschnetzeltes, Rahmsoße, Spätzle, Erbsen-
Karottengenmüse A,S Geb. Blumenkohl, Kartoffeln, Gemüse, Kräuterschmand A,D1,G,GL,J

Dienstag
30.09.2025 Hähnchenbrust Hawaii mit Reis und Gemüse Überbackene Cannelloni mit bunter Paprika, 

Bechamelsoße A,G,GL,J

Mittwoch
01.10.2025

Hähnchenbrust Piccata Milanese mit Spaghetti und 
Tomatensoße A,D1,G,GL Apfelstrudel mit Vanillesoße A,D1,G,H

Donnerstag
02.10.2025

Bifteki mit Hirtenkäse und Oliven, dazu Djuvec Reis und 
Gemüse A,D1,G,GL,J Spaghetti mit Tomaten-Auberginensoße 1,17,5,A,D1,G,GL,S

Freitag
03.10.2025
Tag d. Einheit

Paniertes Fischfilet Toskana mit Tomatenfüllung und 
Kartoffelpüree Pilzomelette mit Tomatengemüse dazu Gartensalat A,D1,G,GL

Samstag
04.10.2025

Deftiges Würstlgulasch dazu mit Paprika und 
Bratkartoffeln D1,J,S Pfannkuchen gef. m Topfen u. Rosinen, Zwetschgen A,D1,G,GL

Sonntag
05.10.2025 Schweinekrustenbraten, Kartoffelknödel, Bayrisch Kraut G,GL,S Gemüsestrudel mit gerahmten Kräuterkartoffeln A,D1,G,GL,J,K

Guten Appetit! Evtl.Abweichungen der Beilagenkomponenten können saisonbedingt vorkommen.
Legende: 1=Antioxidationsmittel, 5=Konservierungsstoffe, 17=Phosphat, A=Eier, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, H=Schalenfrüchte, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, 
K=Senf/Senferzeugnisse, S=Schweinefleisch

© provendo.RS

08.08.2025 10:40:40


