
Frisch gekocht + gekühlter Mittagstisch
Speisekarte vom 22.09.2025 bis 28.09.2025 (KW 39)

KW 39

Montag
22.09.2025

BistroBox 1 11,90€
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

BistroBox 2 10,80€
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

Szegediner Gulasch mit Reis, Kraut D1,G,GL,S Spinatpalatschinken mit kleinen Kartoffeln und 
Gemüseragout A,D1,G,GL,J,K

Dienstag
23.09.2025

Münch. Schweineschnitzel, Schupfnudeln, 
Champignonrahm G,GL Bayrischer Kartoffeleintopf, Spitzkraut, Majoran G,GL,J,R,S

Mittwoch
24.09.2025 Nudeln mit Lachs, Spinat und Safransoße A,C,D1,G,GL,J Grießauflauf mit Kirschragout D1,G,GL,J

Donnerstag
25.09.2025 Zitronen-Putenschnitzel, Bandnudeln, Letscho G,GL Überb. Brokkoli, Kartoffeln, Sauce Hollandaise A,G,GL,J

Freitag
26.09.2025 Seelachsfilet, Weißweinsoße, Spinat, Kartoffeln C,G,GL,J Spinatspätzle, Gemüse und Bergkäse A,D1,G,GL,J

Samstag
27.09.2025 Makkaroni - Wurst Auflauf mit Petersiliensoße 6,A,D1,G,GL,J,S Kaiserschmarrn mit Apfelkompott 1,A,D1,G,GL,H

Sonntag
28.09.2025 Rinderroulade m. Spätzle, Blaukraut 1,5,D1,G,GL,J,K,R Kürbis Kartoffel Rösti mit gerahmtem Kohlrabi A,D1,G,GL,J

Guten Appetit! Evtl.Abweichungen der Beilagenkomponenten können saisonbedingt vorkommen.
Legende: 1=Antioxidationsmittel, 5=Konservierungsstoffe, 6=Nitritpökelsalz, A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, H=Schalenfrüchte, 
J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse, R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch
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