IHR MENOPLAN

GUTEN APPETIT

A

Mit Liebe fir Sie gekocht

Kefer

Kurzfristige Anderungen sind -auBer am Wochenende und Feiertag- bis zum Vortag méglich!

Bestellhotline: 08106-3684-71 Fax: -84

Speisekarte vom 14.07.2025 bis 20.07.2025 (KW 29)

KW 29 Menii I. 14,70€ | Mend Il 13,60€ |BistroBox 1 11,90€ BistroBox 2 10,80€
Warmes 3-Gang-Meni Warmes 3-Gang-Meni Frisch gekocht aber KUHL geliefert Frisch gekocht aber KUHL geliefert
Kase-Lauchcremesuppe ¢ Kase-Lauchcremesuppe ®°* y .
N k Il
Montag Schupfnudeln mit Sauerkraut und Uberbackene Cannelloni mit bunter Schupfnudeln mit i?:;:ﬁ:npchiz:e on!
14.07.2025 Speck #AP1* Paprika, BechamelsoBe **¢"’ Sauerkraut und Speck **°"* BechamelsoB:A'G'GLfJ
Gotterspeise, VanillesoBe *°" Gotterspeise, VanillesoBe *P"¢
P k G,GLJ
Pzrt)er.-lnsa;l::\)ir::el in Parmesanpanade Paprikasuppe ®°- Putenschnitzel in
Dienstag . ) P p ppe— . D1GGLI Parmesanpanade mit GrieBauflauf mit
mit Spaghetti und GrieBauflauf mit Kirschragout = "> . . D1.G.GL
15.07.2025 Tomatensofe A2166: Obstsalat Spaghetti und Kirschragout =~~~
TomatensoBe"?"%¢
Obstsalat
Wirsingeintopf’ Wirsingeintopf’ . . .
. Deft Wiirstlgulasch mit
Mittwoch Deftiges Wiirstlgulasch mit Paprika Kartoffel-Tomatengratin mit Pae rlii:Sun;rs gulasch mi Kartoffel-Tomatengratin
16.07.2025 und Bratkartoffeln ®'’* Grillgemiise °"%* Br:tkartoffeln DUUS mit Grillgemiise ®'¢
Spritzring AP Spritzring A°"°*
Tomatencremesuppe -’ Tomatencremesuppe e e e 11 . .
Bifteki mit Hirtenk d K bratling,
Donnerstag Bifteki mit Hirtenkase und Oliven Knusperbratling, Krauterreis, I, exmi |r.en asc-_T un nﬁusper .ra "9 .
. . . ADIGGLJ N ADT Oliven dazu Djuvecreis und Krauterreis, Gemiise,
17.07.2025 dazu Djuvecreis und Gemiise "~ """~ Gemiise, TomatensoB3e™ S AD1
. . Gemiuise ™7 TomatensoBBe™
Mandarinenkompott Mandarinenkompott
Maultaschensuppe *°" Maultaschensuppe *°" .

. Pan. Schollenfilet, k- Pfannkuch f. m Topf
Freitag Pan. Schollenfilet, Speck-Kart.Salat, Pfannkuchen gef. m Topfen u. K::t ::Ia(: enfilet, Spec u aRr;r;i::nen get.m fopten
18.07.2025 Krauterschmand >“P"4tX Rosinen, Zwetschgen *P"¢¢ Kréu.tersciwman 45CO1GGLK Z;Netsch e'n AD1GOL

Schokopudding *°* Schokopudding *°* 9
Kartoffelsuppe ¢ Kartoffelsuppe ¢ Rahmsbinat mit kleinen
Samstag Szegediner Gulasch mit Reis, Rahmspinat mit kleinen Kartoffeln Szegediner Gulasch mit Kart ffpl d
19.07.2025 Kraut "¢ und Omelette **°* Reis, Kraut ®"¢-* O"’r‘;:et‘:e“AEQL
Vanillejoghurt ®°* Vanillejoghurt ®°*
Spargelsuppe - Spargelsuppe *°-’ Kriuternocken
Sonntag Kalbsrahmbraten mit Karotten, Krauternocken, Cocktailtomaten, Kalbsrahmbraten mit Cocktailtomate;n Hiner
20.07.2025 Spatzle APTGCLIR griiner Spargel, BergkasesoBe ¢’ Karotten, Spatzle #P"¢¢'* - 9 AGGLI
Rhabarberkuchen *°"¢ Rhabarberkuchen #P"¢¢ Spargel, Bergkdsesofe

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten kdnnen saisonbedingt vorkommen.

Legende: 5=Konservierungsstoffe, 6=Nitritpdkelsalz, A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse,

R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch
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