A

IHR MENUPLAN

GUTEN APPETIT

Kurzfristige Anderungen sind -auBer am Wochenende und Feiertag- bis zum Vortag méglich!

Telefon 08106-3684-71 Fax:-84

Bitte gewiinschtes Menl markieren oder direkt online bestellen unter: https://www.deine-nachbarschaftshilfe.de/mittagstisch

Mit Liebe fir Sie gekocht

Kifer

Speisekarte vom 03.06.2024 bis 09.06.2024 (KW 23)

. AD1,G,GLH
Quarkballchen

- AD1,G,GLH
Quarkballchen

Menii I. Mendi II.
Monta Graupensuppe *"** Graupensuppe °"%°
J HackfleischspieB, griine Bandnudeln, TomatensoBe °°* 13,90 € Sauerkrautstrudel m. Kartoffeln, WeiBweinsoBe*”"*°" 12,80 €
03.06.2024 AD1,GGLH AD1,GGLH
Blechkuchen Blechkuchen
Dienstag Kohlrabicremesuppe “* Kohlrabicremesuppe *°*
04.06.2024 Schweineschnitzel, Pilzrahm, Kartoffeln, Brokkoli ®* 13,90 € Apfelkiicherl mit Zimtzucker und VanillesoBe **"*** 11,70 €
Vanillequark ** Vanillequark **
Mittwoch Pfannkuchensuppe**"*’ Pfannkuchensuppe*"*’
05.06.2024 Hihnchenbrust Hawaii, Kartoffelecken, Gemiise *°" 13,90 € Pilzomelette mit Tomatengemiise u. Gartensalat™®"*% 12,80 €
- Aprikosenkuchen **"¢ Aprikosenkuchen **"¢
Gemiisecremesuppe * Gemiisecremesuppe -’
Donnerstag . N PP GoLIS Kartoffeltaschen, Tomate Mozzarella mit
Niirnb. Rostbratwiirste, Sauerkraut, Bratkartoffeln™"" 13,90 € . GGLI 11,70 €
06.06.2024 Obstsalat ! Gemiseragout " '
Obstsalat
Nudelsuppe*°" AD1J
i Nudel ”
Freitag Steinbeisserfilet, MeerrettichsoBe, Reis und . u“ © supp;e D1,GGLK
07.06.2024 Wurzelgemiise “**- 13,90 € veg. Krautwickerl, Krauterreis u. TomatensoB3e 12,80 €
’ ’ . G,GL
Erdbeerpudding Erdbeerpudding
Samstag Champignonsuppe **” Champignonsuppe "’
R A Pichelsteinereintopf mit Kartoffeln und Wirsing *°*** 1390 € Zwetschgen-Ofenschlupfer mit MandelsoBe **"*°" 11,70 €
- Stracciatellajoghurt *** Stracciatellajoghurt ***
Sonntag PaStinakensuppe oet Pastinakensuppe eot
e Kalbsrahmgulasch, Nudeln, Friihlingsgemiise*°"*°* 13,90 € Kartoffelstrudel mit Brokkoli und Hollandaise “*""’ 12,80 €

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten kdnnen saisonbedingt vorkommen.

Legende: A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, H=Schalenfriichte, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse, R=Rindfleisch,

S=Schweinefleisch
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