A

IHR MENUPLAN

GUTEN APPETIT

Kurzfristige Anderungen sind -auBer am Wochenende und Feiertag- bis zum Vortag méglich!

Telefon 08106-3684-71 Fax:-84

Bitte gewiinschtes Menl markieren oder direkt online bestellen unter: https://www.deine-nachbarschaftshilfe.de/mittagstisch

Mit Liebe fir Sie gekocht

Kifer

Speisekarte vom 01.04.2024 bis 07.04.2024 (KW 14)

Mend I. Mendi Il
AD,GGL)J
Montag . 'Festtagssuppe Festtagssuppe AD,GGLJ
Rinderstreifen Stroganoff, Nudeln, bunte . o D,G,GL

o=tz Karotten *PSSHR 13,90 € GrieBauflauf mit Kirschragout " 11,70 €
SO Karottenkuchen A Karottenkuchen*®%
Dienstag Frittatensuppe ™ Frittatensuppe **
02.04.2024 Leberkase mit Bratkartoffeln und Rahmspinat"'"***** 1280 € Uberbackene Canneloni m. Spinatricottafiillung*®®” 1280 ¢

- Erdbeersahnerolle ** Erdbeersahnerolle *
Mittwoch Zucchinicremesuppe **” Zucchinicremesuppe “*
03.04.2024 HackfleischkloBe in KapernsoBe, Reis, Kohlrabi ®°*** 12,80 € Gemiisemoussaka m. TomatensoBe u. Kartoffeln°**~ 1280 ¢

Mohn-Streuselkuchen > Mohn-Streuselkuchen >
Karottencremesuppe oot Karottencremesuppe ¢
Donnerstag Schweinegeschnetzeltes,RahmsoBe, Spatzle, Erbsen- . . . PP . . GGLIRS
04.04.2024 Karottengemiise ** 13,90 € Kartoffeleintopf mit Gemiise und Wirsing 11,70 €
Friichtequark ° Friichtequark *

e Blumenkohlsuppe ** Blumenkohlsuppe ***
e Seelachsfilet mit WeiBweinsoBe, Spinat, Kartoffeln“**’ 1390 € Schlutzkrapfen mit KasesoBe und Bohnengemiise**** 1280 €

- Rote Griitze mit VanillesoBe Rote Griitze mit VanillesoBe
Samstag Linsensuppe ***” Linsensuppe
AT Uberb. Nudeln mit HackfleischsoBe u. Salat **°%°* 12,80 € Topfenknédel mit siiBen Broseln und VanillesoBe***® 1170 €

Karamellpudding ** Karamellpudding **

S Gemdsebriihe mit Butternockerl **%° Gemdsebriihe mit Butternockerl %%
e Krustenbraten, Kartoffelknédel u. Bayrischkraut *°-* 13,90 € Spaghetti mit Tomaten-AuberginensoBe "'"**2¢°* 12,80 €

. : . e . AD,G,GL .. . AD,G,GL

Mini-Windbeutel Mini-Windbeutel

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten kdnnen saisonbedingt vorkommen.

Legende: 1=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=Konservierungsstoffe, 6=Nitritpdkelsalz, 17=Phosphat, A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D=Glutenhaltige Getreide, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose,
J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch
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