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Informationen aus den Gemeinden Vaterstetten und Grasbhrunn. Kostenlos. Nicht umsonst.

B304.de

ZUVERLASSIGE

Geothermie-Heizkraftwerk in Sauerlac VERTE'LUNG,
: . UNABHANGIGE

BERICHTE
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»UNABHANGIGKEIT: EHRGEIZIGE PLANE DER GEMEINDE VATERSTETTEN

Geothermie soll es richten

KINDERBETREUUNG 2022/2023 SCHNELLES INTERNET PERSONALMANGEL
Wer einen Platz bekommt, Vaterstetten baut Breitband- Keferloher Montag
wer noch hoffen muss netz doch nicht selbst aus erneut abgesagt



18 | DEINE NACHBARSCHAFTSHILFE

Liebe Leserin, lieber Leser,

zwar bin ich erst seit dem letzten Jahr im
Vorstand der Nachbarschaftshilfe, konnte
aber (ber die Tatigkeit meiner Frau vor gut
20 Jahren im Vereinsvorstand, den von ihr
geleisteten Aufbau des nbh-Kinderparks
und ihre derzeitige Mitarbeit im Ressort
Betreutes Wohnen zu Hause schon viele
Einblicke in die Tatigkeit gewinnen. Das
Angebot der Nachbarschaftshilfe ist freilich
so umfassend, dass es fiir alle Generationen
immer wieder neue Aspekte gibt, {iber die es
zu berichten lohnt. Die motivierte, geduldige
und herzliche Arbeit der Fachkrafte und
Ehrenamtlichen begeistert immer neu. Sie
hilft in vielen Lebenssituationen auch bei
aller Sorge in Corona-Zeiten. Auf Grund
eines hohen Impfstatus und konsequenter
Hygieneschutzplane in allen Ressorts kann
die gerade nicht auf Distanz, sondern auf
menschliche Nahe ausgerichtete Arbeit
weiter gut geleistet werden.

Diese Arbeit ist es wert, auch lhre
Unterstiitzung zu finden: Im Ehrenamt, mit
Spenden oder als Mitglied kann jeder seinen
Mitmenschen in der Nachbarschaft helfen.
Naher informieren konnen Sie sich schon
auf diesen Seiten.

Herzliche GriiBe

Zéz fg&& ﬂ/m

Dr. Ulrich Ossig
Mitglied des Vorstands

Nachbarschaftshilfe,
Sozialdienste, Pflegedienste

in den Gemeinden Vaterstetten,
Zorneding und Grasbrunn e.V.
BrunnenstraBe 28, 85598 Baldham
Telefon 08106 / 3684-6, Fax 08106 / 3684-84

info@deine-nachbarschaftshilfe.de
www.deine-nachbarschaftshilfe.de @n
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Franz Pfluger
1. Vorstand nbh

Oliver Westphalen
nbh-Geschaftsfiihrer

AUS DER MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2022

,Was Gemeinschaft bedeutet

»Niemand hatte zu Beginn der Pandemie gedacht, dass wir uns auch 2021 mit den
Auswirkungen des SARS-CoV-2-Virus zu beschéftigen haben und dieser uns weiter-
hin so maf3geblich beeinflusst. Doch dank unserer vielen Helfer ist es uns gelungen,
alle Dienste der Nachbarschaftshilfe aufrecht zu erhalten und unsere Patient:Inne-
nen und Kund:Innen durchgéngig zu versorgen.

Auch die groBBen und kleinen Spender hatten mafigeblichen Anteil daran, dass alle
Projekte erfolgreich absolviert und z.B. der Tafelbetrieb uneingeschrankt fortgefiihrt
werden konnte. Wenn wir denken, es geht nicht mehr weiter, zeigen Sie alle, was
Gemeinschaft bedeutet. Immer mehr Menschen schlieen sich der NBH an und
unterstiitzen mit ihrer Mitgliedschaft, Arbeitskraft oder monetdren Zuwendung. Das
ist nicht selbstverstandlich und Vorstand und Team der Nachbarschaftshilfe sind fiir
dieses Engagement {iberaus dankbar.*

Appell von Oliver Westphalen und Franz Pfluger im aktuellen Jahresbericht:

—hk

Bitte schlief3en Sie sich
uns an und halten uns auch
weiterhin die Treue!

Einige Kennzahlen
aus dem Jahresbericht 2021

-’ahresb »

e
Nazhharuh.lt:th-'-’::M
12 Prozent -
Steigerung des Gesamtertrages

im Vergleich zu 2020

\

19.894,86 Euro

Jahresergebnis des Vereins

26 2709

Ar;]zahllc(Jer Fahr:]euge im nbh- nbh-Mitgliederzahl
Fuhrpark zum Jahresende 2021 zum Jahresende 2021

75.250

Zahl der Hausbesuche
fiirambulante Pflege

10 44
Hausnummer der neuen nbh-Adresse so viele nbh-
in Ebersberg, Von-Feury-Strafe im Sommerferienprogramme gab es bis
Familienzentrum 2021. Gerade startet das 45.!
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Fotos: ©Annie Spratt fur Unsplash, Jan Huber fiir Unsplash, Shalev Cohen fiir Unsplash, Artem Kniaz fiir Unsplash, BP Miller fiir Unsplash, Earl Wilcox fiir Unsplash, Dominik Miinich, Gemeinde Zorneding, Gemeinde Vaterstetten
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AUF INS
2. 5 SOMMERFERIEN-
= iﬁ: PROGRAMM! &3

1. AUGUST

i ,,ﬁ Ein Besuch auf dem Bauernhof, Kinderturnen im Sportcamp, drei Tage mit

/ den Biirgermeistern unserer Vereinsgemeinden Vaterstetten, Zorneding
% und Grasbrunn Leonhard Spitzauer, Piet Mayr und Klaus Korneder, Graffiti-
4 4 Kunst, Topfern, BogenschieBen fiir Kids und ein spannender Besuch in einer
¥ Gemiisegirtnerei — das und noch viel mehr gibt es im aktuellen Sommerferien-
1 programm der Nachbarschaftshilfe mit 56 Angeboten. Am Montag, 1. August,
geht’s los und immer noch sind einige Platze frei. Wer will, kann sich noch online
nachbarschaftshilfe n anmelden auf B www.nbh-ferienprogramm.de
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24.8. Ein Tag mit Biirgermeister I-’iet Mayr
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Wir suchen Sie!

Die Nachbarschaftshilfe hat sich die
Unterstiitzung von Menschen in al-
len Lebenslagen zum Ziel gesetzt. Wir
wollen wie eine zweite Familie fiir Sie
sein. Das bedeutet, dass wir person-
lich an lhrer Seite sind. Das nbh-Team
ist stark, besteht aus Fachkraften, Hel-
fenden, Ehrenamtlichen und Prakti-
kanten. Wir wollen uns auch in Zukunft
den gesellschaftlichen Anforderungen
stellen, wollen vielen jungen Familien
helfen, wie auch immer mehr éltere,
auch kranke Menschen in ihrer Haus-
lichkeit unterstiitzen. Werden Sie Teil
dieser groRen nbh-Familie!

Bewerben Sie sich!
info@deine-nachbarschaftshilfe.de

Aktuelle Stellenangebote
(m/w/d):

Mitarbeiter zur Unterstiitzung dlterer
Menschen in ihrem Haushalt

Gesellschafter und Alltagsbegleiter
(mit PKW) fiir Senior:Innen im
Ressort Betreutes Wohnen zu Hause

Altenpflegefachkraft
fiir die nbh-Tagespflege

Pflegefachkréfte (1- oder 3-jahrige
Ausbildung) fiir ambulante Pflege

Pflegehilfskrifte fiir
ambulante Pflege

Mitarbeiter fiir Eltern-Kind-Gruppen
des Ressorts Junge Familien

Fahrer fiir Tafel Vaterstetten-
Grasbrunn (ehrenamtlich)

Erzieher, Kinderpfleger und Helfer
fiir den nbh-Kinderpark

Biirokraft fiir die nbh-Geschéftsstelle

Fahrer fiir Mobilen Mittagstisch

Mehr Information online auf
O www.deine-nachbarschaftshilfe.de
unter Stellenangebote.
Bewerbungen bitte per E-Mail.

Direkter Kontakt via
Telefon 08106-3684-6
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STELLENANGEBOTE

schaftshilfe: ,,Wir kommen

kennengelernt. Es gibt im-

i auch Trost, wenn notig. Die
i Erwachsenen kénnen sich

i nehmen. Die Kleinen krab-
i beln und spielen in einem

Bald wieder da: Der Offene Montagstreff
der Nachbarschaftshilfe (nbh) hat sich zu

i einem Magnet entwickelt. Selbst tiber Coro-

na-Hirden folgten immer mehr Miitter und
Vater mit ihren Babys und Kindern der Ein-
ladung an die BrunnenstraRe in Baldham.
Wiele kommen jetzt regelméafiig zu uns®,

i berichtet Annabell Wegener, nbh-Ressort-

leitung Junge Familien. ,,Es ist groBartig zu
sehen, wie sich im Lauf der Wochen kleine

: Freundschaften zwischen den Kindern ent-
i wickeln. Wir hoffen, dass sich auch fiir die

Erwachsenen gute Kontakte ergeben.”

i Das kann eine Teilnehmerin nur bestétigen.
i Sie warvon Anfang an dabei und geht jetzt

mit ihrem zweiten Kind zum
Offenen Treff der Nachbar-

immer wieder gern hierher®,
sagt sie. ,Die Rdaume sind
hell, so nett dekoriert. Wir
haben viele nette Menschen

mer einen tollen Austausch,

viel fachliche Information,

eine kleine Auszeit in un-
gezwungener Atmosphére

. Kommt wieder: Friihstiick im Offenen Treff

sicheren Umfeld. Die Auswahl an Spielsa-
chen ist riesig. Selbst den schonen Garten
konnen die Kinder auf eigene Faust entde-
cken, ohne dass man mit Brennnesselpus-
teln rechnen muss. Ich finde, der Offene
Treff hat sich in jeder Hinsicht positiv ent-
wickelt. Herzlichen Dank fiir das Angebot,
jetzt sogar mit Frithstiick!*

Nach den Sommerferien geht es weiter:
immer montags von 9 bis 11 Uhr an der
BrunnenstraBe 28 in Baldham. Das Ange-
bot wird unterstiitzt von KoKi — Netzwerk
Friihe Kindheit im Landkreis Ebersberg.
Online anmelden auf:

O www.mitmachen.deine-nbh.de




Fotos: ©Nachbarschaftshilfe, TV Frankisches Seenland und Partner, Dr. Thomas Siegel, Organic Garden, Filip Mroz fiir Unsplash

An Bord! Im August (23.8. unterwegs mit dem Mostziigle)
und September macht der Ettenhuber-Bus wieder Station in
Baldham. An der Neuen Poststrafle (Parkplatz Realschule)
kdnnen Gdste zusteigen. Am 4. September startet die
Tagesfahrt an und auf den Brombachsee. Die Attraktion: eine
dreistiindige Rundfahrt mit dem Trimaran MS Brombachsee.
Buchbar auf @ www.mitmachen.deine-nbh.de

.-#
Appetizer
Demnéchst neu auf dem
nbh-Speiseplan: die Bowls
von Organic Garden.
Schauen Sie immer mal
wieder auf die Homepage
des Mobilen Mittagstischs!
Sie bestellen und wir
liefern die leckeren Bowls

zu lhnen nach Hause.
Guten Appetit!

DEINE NACHBARSCHAFTSHILFE | 21

Birnstiel, Hebammen Barbara Speicher und Britta Marziniak

Junge Familien Mittendrin

Von der Bahnhof- an die Brunnenstrafe: Das Team der beliebten
{ Hebammenpraxis Mittendrin um Barbara Huber in Vaterstetten
geht neue Wege und agiert mit seinen Angeboten fortan iberwie-
gend in den Kursraumen der lokalen Nachbarschaftshilfe (nbh) an
i der Brunnenstrafe 28 in Baldham. ,,Wir freuen uns sehr auf die
neue Kooperation®, sagt Huber. ,,Die taghellen Rdume eignen sich
sehr gut fiir die Workshops und Kurse, die wir gern weiterhin an-
i bieten.”

Im Programm: Geburts- und Stillvorbereitung, Riickbildung, Sum-
¢ ba, Top Fit, Fitnach der Babypause, PEKiP®, auch Yoga fiir Schwan-
gere, Gesunder Riicken und Babymassage. Das Portfolio des Heb-
i ammen-Teams ergdnzt nahezu perfekt das schon bestehende
Veranstaltungsangebot des nbh-Ressorts Junge Familien unter an-
derem mit MaBy-Moves, Offenem Treff, Familiencafé, Babysitter-
seminar, Erste-Hilfe-Kursen und Workshops fiir Grundschulkinder.
i Nbh-Ressortleiterin Anna Birnstiel hofft auf viele angehende und
junge Miitter, Vater und Babys: ,,Das wird ein spannender Herbst.
Die ersten Kurse wie PEKiP® und Yoga fiir Schwangere starten im
September. Viele weitere Angebote folgen dann.“

Information und Online-Anmeldung auf
O www.mitmachen.deine-nbh.de
Der direkte Draht zum Ressort Junge Familien:
T. 08106-3684-85 oder
E-Mail an familien@deine-nachbarschaftshilfe.de

»Wir erleben die Nachbarschaftshilfe als eine ausgesprochen
verantwortungsbewusste Mandantin. Die Planung und Um-
setzung ihrer sozialen Projekte, die Verwendung der Spenden
und Vereinserlose geschieht umsichtig, solide und ganz im
Sinne der Menschen, die Hilfe brauchen. Wir sind gern fiir
diesen Verein beratend tdtig und empfehlen ihn als Adresse
fir Ihre Spenden.*

Prof. Dr. Thomas Siegel
Steuerberater
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