
 
 

 

 

kreissparkasse 

münchen starnberg ebersberg 

iban: 

DE95 7025 0150 0000 5590 96  

b i c :  B Y LA DE M1 K MS  

raiffeisenbank 

zorneding 

iban: 

DE93 7016 9619 0000 2343 38 

bic: GENODEF1ZOR 

postbank 

münchen 

iban: 

DE83 7001 0080 0212 1408 02 

bic: PBNKDEFF 

bürozeiten 
 
montag bis freitag  

8  -12 uhr 

montag bis donnerstag 

14-17 uhr 
 
nachbarschaftshilfe  

sozialdienste 

pflegedienste 

in den gemeinden vaterstetten, 

zorneding und grasbrunn e.v.  
 
brunnenstraße 28 

85598 baldham 

telefon 0 81 06 / 3 68 46 

telefax 0 81 06 / 36 84 84 

www.deine-nachbarschaftshilfe.de 

info@deine-nachbarschaftshilfe.de 

+++ aktuell: Fahrer:Innen gesucht +++ für den Mobilen 
Mittagstisch +++ von Parsdorf zu den Haushalten +++ 
Telefon 08106-3684-71 +++ mit nbh-PKW +++ E-Mail an 
dienste@deine-nachbarschaftshilfe.de +++ aktuell: 
Fahrer:Innen gesucht +++ Helfen Sie per Speisewagen!  
 
 

Mittagstisch serviert Menüs in Blau Weiß Gelb  
 
Im Wert von 10.000 Euro aus Spendenmitteln der 
Stiftung „Antenne Bayern hilft“ finanziert: 90 blaue, 
zweiteilige Isolierboxen, Speiseteller, Suppenschalen, 
Dessert- und Salatschalen aus weißem Porzellan, 
dazu viele gelbe Silikondeckel für alle Gefäße, damit 
beim Transport in den nbh-Speisewagen nichts 
überschwappt und alles appetitlich und ansehnlich 
aus der Küche von Käfer auf die Tische zuhause 
kommt. Die helfenden Mitarbeiterinnen beim 
Mobilen Mittagstisch Sabine Diezmann (r.) und Astrid 
Penzel-Fischer, gleichzeitig nbh-Vorstandsmitglied, 
freut die neue Geschirr-Lieferung, steigt doch die 
Nachfrage nach den leckeren Mittagsmenüs stetig. 
Penzel-Fischer: „Jetzt können wir weiter unsere 
Speisewagen-Touren fahren und viele Haushalte mit 
den Mittagsmenüs beliefern. Bestellen Sie gern 
online!“ 
Interessant: das für die blauen Isolierboxen verwendete EPP (Expandiertes 
PolyPropylen) ist ein nachhaltiger Kunststoff. Laut Hersteller MenüMobil Food 
Service Systems GmbH besteht das Material bis zu 90 Prozent aus Luft und 
ermöglicht damit minimalen Ressourceneinsatz. Sein geringes Gewicht 
bedingt Einsparungen von CO2-Emissionen beim Transport des Rohstoffes und 
letztlich der Menüboxen. Zudem sind die Boxen laut Hersteller robust, 
spülmaschinenverträglich, leicht zu reinigen, zu 100 Prozent schadstofffrei und 
zu 100 Prozent recyclebar. Nbh-Geschäftsfüher Oliver Westphalen: „Anstatt 
leere Menüschalen nach dem Essen wegzuwerfen, werden unsere Sets von 
den Kundinnen und Kunden nur kurz ausgespült und am nächsten Tag den 
Fahrerinnen und Fahrern wieder mitgegeben. Wir leisten hier gern einen 
Beitrag für die Umwelt und bedanken uns sehr für die Unterstützung der 
Stiftung „Antenne Bayern hilft“.“ 
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