! IHR MENUPLAN

GUTEN APPETIT

, Mit Liebe fir Sie gekocht
Kurzfristige Anderungen sind -auBer am Wochenende und Feiertag- bis zum Vortag méglich! Telefon 08106-3684-71 Fax:-84 tH ursteg

Bitte gewiinschtes Menl markieren oder direkt online bestellen unter: https://www.deine-nachbarschaftshilfe.de/mittagstisch Kaw
Speisekarte vom 20.06.2022 bis 26.06.2022 (KW 25)
Mend I. Ment Il.
Graupensuppe P.GGLJ Graupensuppe P-GGL/
Montag Pfalzer Wiirstchen mit Bechamelkartoffeln und Kartoffelnocken mit Spargelragout und
20.06.2022 Gemiise D.GGLJS 10,60 € KirschtomateAD.GGLJ 10,60 €
Obstkuchen saisonal AD.G.GL Obstkuchen saisonal AD.G.GL
Saneins Gemisecremesuppe GGLJ Gemisecremesuppe GGLJ
51.06.2022 Putengeschnetzeltes mit Butterreis und KohlrabiG.GL/ 11,30 € Marillen-Germknédel mit VanillesoBeAP.GGL 9,90 €
GrieBpudding GGt GrieBpudding GGt
. GrieBnockerlsuppe P~ GrieBnockerlsuppe P
Mittwoch : 112,17,3D,GKS ini i ADGGLJ
22 06.2022 Currywurst mit Bratkartoffeln .'=1/,3D.6% 10,60 € Nudelauflauf,Zucchini-Tomatengemdiise,Salat *".©/55 10,60 €
BlechkuchenAD.GGLH BlechkuchenAD.GGLH
Donnerstag Kohlrabicremesuppe GGt Kohlrabicremesuppe .Gt
23.06.2022 Schweinegulasch mit Spatzle und BrokkoliAD.G.GLJS 11,30 € Kartoffeltaschen m.Frischkase u.Tomaten-Gemiise GG} 990 €
- Obstsalat Obstsalat
Freitag Nudelsuppe AP/ Nudelsuppe AP/
24.06.2022 Lachsfilet mit Kartoffeln und Stangenspargel ©G.GLJ 11,30 € Serviettenknddel,Rahmschwammerl,GartensalatAPGGLI 1060 €
- Pfirsichkompott Pfirsichkompott
Serrsing Champignonsuppe &.GL/ Champignonsuppe &.GL
G Hackbraten,RahmsoBe,Spétzle, Erbsengemiise AP.GGLRS 1130 ¢ Kaiserschmarrn mit PflaumenkompottAD.GGL 10,60 €
Beerenjoghurt GGt Beerenjoghurt GGt
_ . Italienische Gemusesuppe ADH
Italienische Gemusesuppe APH) . PP "
Sonntag . ) . GJR Bunte Nudeln mit Champignons und Kase-
Tafelspitz mit Wurzelgemiise und Kartoffeln - 1130 € 1060 €
26.06.2022 N e oL , LauchsoBe AD.G.GL :
usskuchen AD.GGL,
Nusskuchen AD.G.GLH

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten kdnnen saisonbedingt vorkommen.

Legende: 1=Antioxidationsmittel, 3=Farbstoffe, 12=Koffeinhaltig, 17=Phosphat, A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D=Glutenhaltige Getreide, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, H=Schalenfriichte, J=Sellerie/

Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse, R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch
© provendo.RS



