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Gemeinsam gegen Einsamkeit

Seit Corona gelten sie als vulnerable, also verletzliche Gruppe: die
alteren Menschen. Und seit Corona, Isolation und Quarantidne sind sie
vermutlich auch die Einsamsten. Dabei brauchen besonders altere
Menschen soziale Kontakte fir ihr Wohlbefinden. Mehr denn je legt
deshalb die lokale Nachbarschaftshilfe (nbh) Wert darauf, direkte
personliche Begegnungen fiir Senior:Innen zu ermoglichen und sucht
daher verstarkt ehrenamtlich Mitarbeitende fiir ihr Ressort Betreutes
Wohnen zu Hause.

,Wir wissen, dass sich viele dltere Menschen zuhause aus Angst vor
Ansteckung isoliert haben und zunehmend vereinsamen. Gleichzeitig
sehnen sie sich doch so nach Gesprachen, einem Lachen, nach etwas
Gesellschaft und Abwechslung”, so Ressortleiterin Anja Pilopp (Foto).

. . .. R . . Setzt sich fur dltere Menschen ein:
,Wir wollen diese Wiinsche durch gesellige Besuche daheim bei den nbh-Ressortleiterin Anja Pilopp

Herrschaften oder durch kleine gemeinsame Ausfliige erfillen und
suchen dafiir sozial interessierte Damen und Herren. Eine Qualifizierung
kann bei uns stattfinden.”

Die Begegnungen unterliegen den Pandemie-Verordnungen
einschlielich eines gliltigen Covid-Impfzertifikats.
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