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Lebensmittel retten. Menschen helfen.
20 Jahre Tafel Vaterstetten-Grasbrunn

Marion Kaufmann, in Vaterstetten
Tafel-Pionierin, ist immer noch
regelmaRig zu Supermaérkten
unterwegs, um mit ihrem privaten
PKW Lebensmittelspenden
abzuholen und zum Tafelladen zu

bringen:

,Mein Start bei der Tafel hat damals
unmittelbar auch im privaten Bereich
Reaktionen ausgelést. Meine Kinder,
Schiiler auf dem  Gymnasium,
fragten, wollten auch mitmachen
und helfen. So entstand die Idee
einer regelmdfSigen Sammelaktion in
der Schule. Die Schulleitung war
einverstanden. Wir als Tafelhelfer

durften dann im Unterricht jedes

Schuljahr vor den 5. Klassen die Idee
der Tafel prdsentieren, durften die
Kinder auf Lebensmittelverschwendung aufmerksam machen und fiir Armut
sensibilisieren. Wir haben wunderbares Feedback von den Kindern erhalten und
schlieflich auch viele gespendete Lebensmittel. Die Aktion lduft bis heute. Es ist
mir eine grofSe Freude und zeigt, dass Eigeninitiative viel fiir eine gute Sache

bewegen kann. Mein Appell geht jetzt an die ndchste Generation, sich zu

biirozeiten

engagieren und den Menschen, die finanziell in die Bredouille geraten sind,
montag bis freitag

offenherzig zu helfen. Die Tafel ist dafiir ein sinnvoller Ort.” 8 -12 uhr
montag bis donnerstag
14-17 uhr
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