
Speisekarte vom 29.11.2021 bis 05.12.2021 (KW 48)
KW 48

Montag
29.11.2021

Menü I. Menü II.
Karottencremesuppe G,GL

Schaschlik mit Naturreis und Paprikaragout G,GL,J,S

Heidelbeerquark G,GL

Karottencremesuppe G,GL

Kartoffelgratin mit Gemüse und Tomatensoße Gartensalat G,GL,J

Heidelbeerquark G,GL

Dienstag
30.11.2021

Wirsingeintopf J

Spaghetti Bolognese dazu Gartensalat A,D,J,R,S

Mandarinen Käsekuchen A,D,G,GL

Wirsingeintopf J

Waldpilzravioli mit Gemüsesoße dazu Gartensalat A,D,G,GL,J

Mandarinen Käsekuchen A,D,G,GL

Mittwoch
01.12.2021

Kartoffelsuppe G,GL,J

Gebratene Hähnchenbrust mit Kroketten und Gemüse D,G,GL

Obstsalat

Kartoffelsuppe G,GL,J

Topfenstrudel mit Kirschen dazu Vanillesoße A,D,G,GL

Obstsalat

Donnerstag
02.12.2021

Gemüseeintopf J

Wiener Würstchen mit Linsen und Spätzle 1,17,3,4,5,A,D,G,GL,J,K,S

Blechkuchen A,D,G,GL,H

Gemüseeintopf J

Spinat ricotta Ravioli mit Käsesoße, Tomatensalat A,D,G,GL

Blechkuchen A,D,G,GL,H

Freitag
03.12.2021

Frittatensuppe A,D,G,GL,J

Fischpflanzerl mit gerahmten Kartoffeln, Spinat A,D,G,GL,J

Vanillejoghurt G,GL

Frittatensuppe A,D,G,GL,J

Veg. gefüllte Paprika mit Reis und Tomatensoße D,J,K

Vanillejoghurt G,GL

Samstag
04.12.2021

Waldpilzsuppe G,GL

Cordon Bleu mit Bratkartoffeln, Rahmgemüse 1,5,A,D,G,S

Käsekuchen A,D,G,GL

Waldpilzsuppe G,GL

Apfelkücherl mit Zimtzucker und Vanillesoße A,D,G,GL

Käsekuchen A,D,G,GL

Sonntag
05.12.2021

Tomatensuppe J

Rinderroulade mit Kartoffelstampf und Blaukraut 1,5,D,G,GL,J,K,R

Rhababerkompott

Tomatensuppe J

Schupfnudelpfanne mit Saisongemüse A,D,G,GL,J

Rhababerkompott

© provendo.RS

Guten Appetit! Evtl.Abweichungen der Beilagenkomponenten können saisonbedingt vorkommen.
Legende: 1=Antioxidationsmittel, 3=Farbstoffe, 4=Geschmacksverstärker, 5=Konservierungsstoffe, 17=Phosphat, A=Eier, D=Glutenhaltige Getreide, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, H=Schalenfrüchte, J=Sellerie/
Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse, R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch


