
Speisekarte vom 08.03.2021 bis 14.03.2021 (KW 10)
KW 10

Montag
08.03.2021

Menü I. Menü II.

Linseneintopf G,I,M

Fleischbällchen mit Tomatensoße, Nudeln und 
OfengemüseA,C,G,M,R

BienenstichA,G,H,M

Linseneintopf G,I,M

Spätzlepfanne mit Gemüse und PilzenA,C,G,I,M

BienenstichA,G,H,M

Dienstag
09.03.2021

KohlrabicremesuppeG,M

Tagliatelle mit Schinken-Sahnesoße, Gartensalat 4,A,C,G,M,S

Obstsalat

KohlrabicremesuppeG,M

Vegetarische Krautwickerl mit Kräuterreis u. 
TomatensoßeA,C,G,M

Obstsalat

Mittwoch
10.03.2021

GrießnockerlsuppeA,C,G,I,M

Cordon bleu, Bratkartoffeln u. gerahmtem GemüseA,C,G,M,S

Beerenjoghurt G,M

GrießnockerlsuppeA,C,G,I,M

Kaiserschmarrn mit Pflaumenkompott 13,A,C,G,H,M

Beerenjoghurt G,M

Donnerstag
11.03.2021

BrokkolisuppeG,M

Geflügelfrikadelle mit Champignonrahm u. ReisA,C,G,I,J,M

Trauben

BrokkolisuppeG,M

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung und Gemüse-
TomatenragoutG,M

Trauben

Freitag
12.03.2021

Kartoffeleintopf G,I,M

Backfisch mit Remouladensoße und DillkartoffelnA,C,D,G,J,M

Pfirsichkompott

Kartoffeleintopf G,I,M

Apfelkücherl mit Zimtzucker und VanillesoßeA,C,G,M

Pfirsichkompott

Samstag
13.03.2021

PfannkuchensuppeA,C,G,I,M

Putengeschnetzeltes in Pilzrahmsoße mit SpätzleA,C,G,I,M

Kirsch-StreußelkuchenA,C,G,M

PfannkuchensuppeA,C,G,I,M

Nudel-Brokkoli-AuflaufA,C,G,M

Kirsch-StreußelkuchenA,C,G,M

Sonntag
14.03.2021

GraupensuppeA,I

Tafelspitz, Wurzelgemüse, Kartoffeln, MeerrettichsoßeG,I,M,R

VanillepuddingA,C,G,M

GraupensuppeA,I

Makkaroni mit Käsesoße und GartensalatA,C,G,M

VanillepuddingA,C,G,M
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Guten Appetit!
Legende: 4=Nitritpökelsalz, 13=Alkoholhaltig, A=Glutenhaltige Getreide, C=Eier, D=Fisch, G=Milcherzeugnisse, H=Nüsse und Schalenfrüchte, I=Sellerie, J=Senf, M=Laktose, R=Rind, S=Schwein


