
Mittagessen Montag, 16.11. Dienstag, 17.11. Mittwoch, 18.11. Donnerstag, 19.11. Freitag, 20.11. Samstag, 21.11. Sonntag, 22.11.

Champignonsuppe Grießnockerlsuppe Karottensuppe Italienische Gemüsesuppe Tomatencremesuppe Kartoffelsuppe Nudelsuppe

G,I,M, A,C,G,I,M, G,M, A,C,H,I, G,I,M, G,I,M, A.C,I,

Rindergulasch Hühnerfrikasse überbackene Hähnchenbrust gebratenes Kalbfleisch- Kalbsrahm-

Kartoffelpüree mit Erbsen und Pilzen Nudelfleckerl "Piccata Milanese" Seelachsfilet pflanzerl braten

Blumenkohl Kräuterreis mit Schinken Spaghetti Dillkartoffeln Kartoffel Gurkensalat Kohlrabi

Blattsalat Tomatensoße Senfsoße Zwiebelsoße Röstitaler

G,M, A,G,I,M, 4,A,C,G,M, A,C,G,M, D,G,I,J,M, A,C,G,I,J,M, A,C,G,I,M,

Gemüse- Kirschmichel Kartoffelstrudel Canneloni mit Topfenstrudel Gemüselasagne Gemüsetortelini

Menü II maultaschen Vanillesoße Rahmgemüse Spinatfüllung mit Aprikosen Tomatensoße Weißweinsoße

 Vegetarisch Kräutersoße Tomatensoße Vanillesoße Apfel-Lauchsalat

 Mehlspeise Gurkensalat Blattsalat

A,C,G,I,M, A,C,G,M, A,C,G,I,M, A,C,G,M, A,C,G,M, A,G,I,M, A,C,G,I,M,

Zwetschgenkompott Karottenkuchen Grießpudding Schokoladenbrownie Vanillejoghurt Karamellpudding Rote Grütze

Vanillesoße

A,13 A,C,G,M, A,G,M, A,C,G,H,M, C,M, G,M, A,C,G,M,

       Mit Liebe für Sie gekocht.
Allergene:      A= Glutenhaltige Getreide / B= Krebstiere / C= Eier / D= Fisch / E= Erdnüsse / F= Sojaerzeugnisse / G= Milcherzeugnisse / 

                        H= Nüsse und Schalenfrüchte / I= Sellerie / J= Senf / K= Sesam / L=  Schwefel und Sulfide / M= Lactose / N= Weichtiere / O= Lupine

Zusatzstoffe: 1= Konservierungsstoffe / 2= Farbstoffe / 3= Antioxidationsmittel / 4= Nitritpökelsalz / 5= Geschmacksverstärker / 6= Geschwefelt / 

                        7= Geschwärzt / 8= Gewachst / 9= Süßungsmittel / 10= Enthält Phenylalaninquelle / 11= Phosphat / 12= Koffeinhaltig / 13= Alkoholhaltig

Speiseplan vom 16.11.2020 bis 22.11.2020 (KW 47) 
Kurzfristige Änderungen sind -außer am Wochenende und Feiertag- telefonisch  möglich!                                                  Telefon 08106-368471 oder 368473 - Fax 368484

Suppe

Menü I

Nachtisch

Bitte gewünschtes Menü markieren oder direkt online bestellen unter: https://www.nbh-vaterstetten.de/mittagstisch


