
 

 
Die Idee für viele Anlässe  
 

Gutschein kaufen und  
 

Kurse schenken! 
 
Wer auf der Suche nach einem originellen und nachhaltigen Geschenk 
ist, hat jetzt eine neue Option: „Alle Angebote in unserem neuen 
Kurskalender lassen sich per Gutschein auch verschenken“, erklärt Anna 
Birnstiel, Leiterin des Ressorts Junge Familien bei der 
Nachbarschaftshilfe Vaterstetten (NBH). „So kann man etwa Fitness für 
Mamis und Babys verschenken, einen Kurs für Rückbildungsgymnastik, 
eine Zehnerkarte Pilates oder viel Spaß und Freude im Musikgarten für 
die Kleinsten.“  
 
Ein schön gestalteter Wertgutschein in beliebiger Höhe lässt sich in der 
NBH-Geschäftsstelle an der Brunnenstraße 28 in Baldham erwerben. „So 
kann man nette Gemeinsamkeit von Mami und Baby verschenken, 
Aktion und Fürsorge,“  so Birnstiel,  „unterstützt die Nachbarschaftshilfe 
in ihrer sozialen Arbeit und stiftet durch die Kursteilnahme vielleicht 
auch neue Familienkontakte und Freundschaften in der Zukunft.“  
 
Mehr Information über den NBH-Gutschein, der für alle Angebote der 
Nachbarschaftshilfe gilt, und den Kurskalender gibt es  
online unter www.nbh-vaterstetten.de  
oder direkt bei Anna Birnstiel am Telefon unter T. 08106-3684-85.    
 
 

bürozeiten 
 
montag bis freitag  

8  -12 uhr 

montag bis donnerstag 

14-17 uhr 
 
nachbarschaftshilfe  

sozialdienste 

pflegedienste 

in den gemeinden 

vaterstetten, 

zorneding und 

grasbrunn e.v.  
 
brunnenstraße 28 

85598 baldham 

telefon 0 81 06 / 3 68 46 

telefax 0 81 06 / 36 84 84 

www.nbh-vaterstetten.de 

info@nbh-vaterstetten.de 

kreissparkasse 

münchen starnberg ebersberg 

iban: 

DE95 7025 0150 0000 5590 96  

b i c :  B Y LA DE M1 K MS  

raiffeisenbank 

zorneding 

iban: 

DE93 7016 9619 0000 2343 38 

b i c: GENODEF 1ZOR 

postbank 

münchen 

iban: 

DE83 7001 0080 0212 1408 02 

bic: PBNKDEFF 

https://www.nbh-vaterstetten.de/dienste/jungefamilien/
http://www.nbh-vaterstetten.de/

