
 

 
 

40 Jahre Sommerferienprogramm  
 

Bunt wie Blumen und aktuell wie ein Reporter 
 
Es war eines der ersten großen Projekte: vor 40 Jahren starteten NBH-Mitarbeiter 
ein Kinderprogramm für die großen Ferien, damals noch mit einem kleinen 
Angebot. Mittlerweile sind die Sommerausflüge und Aktionen der 
Nachbarschaftshilfe Vaterstetten nicht mehr wegzudenken in den regionalen 
Veranstaltungskalendern. Dahinter steckt viel Arbeit und Organisationstalent. Ein 
Gespräch mit NBH-Ressortleiterin Tina Schäfer (im Foto links).  
 
NBH: Frau Schäfer, wie lange sind Sie schon der Ferienprogramm-Manager?      
 
Tina Schäfer: Ich bin jetzt seit 18 Jahren dabei. 
Tatsächlich ist die Organisation recht aufwändig. Wir 
fangen schon zum Jahresanfang mit der Planung an. 
Zum Glück habe ich dafür eine erfahrene 
Mitarbeiterin an meiner Seite: Judith Brill (Foto re.). 
Und viele sehr engagierte ehrenamtliche 
Helferinnen und Helfer. 
 
Was hat sich im Lauf der Jahre geändert? 
 
Ich weiß, dass es in den Anfängen etwa maximal 20 
Termine gab. Heute liegen wir mit bis zu 36 
Veranstaltungen in den sechs Wochen Ferien auf 
einem anderen Level. Wir haben treue Partner wie 
den Westernclub Alamo, den TSV Vaterstetten, den 
Münchner Merkur, die Bürgermeister der 
Gemeinden oder den Schach-Club. Die Palette ist 
indes von Jahr zu Jahr bunter geworden. 
 
Bunter? 
 
Ja. Wir nehmen gern aktuelle Trends in das Programm auf. Auch die Kinder leben in 
einer digitalen Welt. Die bietet für die Freizeit interessante Themen, etwa das 
Geocaching, das Internet-Radio oder eine Hörspiel-Produktion. Die Kids sind etwa 
als Zeitungsreporter mit dem Smartphone unterwegs, können Foto- und Video-
Reportagen machen.  
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Also sind das die Bestseller im Programm? 
 
Nicht unbedingt. Auch die kreativen Angebote sind stark nachgefragt, die 
Basteltage schnell ausgebucht. Viele Kinder haben Spaß daran, zusammen in 
einer Gärtnerei Blumentöpfe zu bemalen, Pizzateller zu entwerfen, lustige 
Vogelhäuschen zu bauen oder im Zirkus aufzutreten. Das könnten Klassiker 
werden. Ich vermute, das Basteln, Modellieren und Formen ist für viele Kinder 
nach den anstrengenden Schulwochen eine wohltuende Entspannung. Einen 
solchen Effekt berichten Eltern zuweilen.  
 
Haben sich auch Eltern und Kinder im Laufe der Zeit verändert? 
 
Könnte man so sagen. Oft sind beide Eltern berufstätig, was vor 40 Jahren 
vielleicht noch nicht die Regel war. Das stellt die Familien gerade in den großen 
Ferien vor ein Betreuungsproblem. Weil sie in der NBH einen zuverlässigen und 
vertrauenswürdigen Partner vorfinden, äußern sich viele Eltern dankbar für das 
Programm. Die Rückmeldungen sind durchweg positiv.  
 
Und die Kinder? 
 
Wir freuen uns immer über volle Teilnehmerlisten, auch wenn Freunde oder 
Geschwister sich gemeinsam anmelden. Natürlich gab und gibt es individuelle 
Unterschiede in Temperament und Selbstbewusstsein. Ich erkenne da aber keinen 
pauschalen Trend.    
 
Dann wünschen wir viel Spaß und Erfolg für das kommende Programm.  
 
Vielen Dank.  
 
→→→     http://www.nbh-vaterstetten.de/dienste/ferienprogramm/ 
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